
主催：ジュノ女性の健康プロジェクト 
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日本人には、古来より育んできた言霊(ことだま)の世界があります。 

呼吸を正し、からだのエネルギーのターミナルであるチャクラを開き、 

美しい言葉で、やわらかく、力強く声を響かとせることによって、心の中をすっきりと

クリーニングし、その人らしく光輝くことができます。 

まずは実践することで、すぐにわかります。 

誰もがひとりひとり唯一無二の声と響きに気付くことによって、 

清々しく新たな自分に出会うことでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師：大小田さくら子（医療法人社団フィーメールガーデン理事） 

お茶の水女子大学大学院で動作学を専攻し、舞踊・しぐさ・表現力を研究。 

その後、イギリスのエディンバラで出産、子育てをし、その時に出会った絵本を 

きっかけに生きていく上で大切なことを感じ伝えたいという気持ちから、 

セミナー、朗読会を行う。学校、医療、福祉施設などでも活動の場を 

ひろげている。また、現在神社、仏閣などさまざまな聖地をまわりながら、 

命の響き、いにしえの言葉「やまとかたり」を詠う。 

 

      の                       スーパーバイザー：対馬ルリ子（ウィミンズ・ウェルネス銀座クリニック院長） 

                 龍村ゆかり（地球交響曲プロデューサー・いのちの環主宰）              

           

ことばと音の響きでこころとからだをきれいにするセミナーです 

 

【場所】ジュノ銀座産院・健康院内スタジオ 

【日時】毎月第二火曜日 １７時～１８時半 

    2010 年／11 月 16 日・12 月 14 日 

    2011 年／1 月 11 日・2 月 8日 

【参加費】2000 円／お茶・お菓子つき 

【お申込み】株式会社ユーノ 03－3535-2995 

      （受付時間：10時～19時 月曜定休日） 

 


